ACORDO DE COOPERAGAO INSTITUCIONAL

Acordo de Cooperagao Institucional que
celebram a Universidade Federal de Sao
Carlos - UFSCar e a Fundacao de Apoio
ao Desenvolvimento Cientifico e
Tecnolégico — FAI*UFSCar.

Pelo presente instrumento, de um lado, a UNIVERSIDADE FEDERAL DE
SAO CARLOS, fundagdo publica federal, com sede na Rodovia Washington Luiz,
Km 235, Sao Carlos, SP, inscrita no CNPJ sob o n°. 45.358.058/0001-40, neste ato
representada por sua Magnifica Reitora, a Profa. Dra. Ana Beatriz de Oliveira,
inscrita no CPF n° 214.458.668-38, doravante denominada UFSCar, e, de outro lado,
a FUNDAGAO DE APOIO INSTITUCIONAL AO DESENVOLVIMENTO CIENTIFICO
E TECNOLOGICO, entidade de direito privado, sem fins lucrativos, inscrita no CNPJ-
MF sob o n°. 66.991.647/0001-30, com sede na Rodovia Washington Luis, Km 235 -
Sao Carlos, SP, neste ato representada na forma de seu Estatuto por seu
representante legal que abaixo assina, ou aquele que vier a substitui-lo, doravante
denominada FAI*UFSCar, em conformidade com o processo administrativo UFSCar
n°® 23112.035855/2022-11;

CONSIDERANDO os objetivos comuns e os interesses convergentes da UFSCar e
da FAI‘UFSCar, em suas diversas areas de atuagdo no ambito do ensino, da
pesquisa e da extenséo;

CONSIDERANDO que o intercambio de experiéncias e a conjugagao de esforgos
propiciam o desenvolvimento potencial da capacidade de realizar atividades de
ensino, pesquisa e extensdo, para o progresso e o bem-estar da coletividade;

CONSIDERANDO o interesse convergente da UFSCar e da FAI-UFSCar no
desenvolvimento do projeto de extensdo denominado “Curso de Especializagao
lato sensu em Psicologia do Exercicio e do Esporte (PsicoEx/UFSCar) - Turma
II”, sob a coordenagédo do Prof. Dr. Gilberto Eiji Shiguemoto , do Departamento de
Ciéncias Fisiologicas da UFSCar;

CONSIDERANDO que a FAI'UFSCar é uma fundacdo de direito privado sem
finalidade lucrativa, devidamente credenciada perante os Ministérios da Educacao e
da Ciéncia e Tecnologia como instituicdo de apoio as atividades de ensino, pesquisa,
extensdo e de desenvolvimento institucional da UFSCar;

CONSIDERANDO que o Convénio de Cooperacao Institucional n° 01/2020,
celebrado entre a FAI'UFSCar e a UFSCar em 09 de junho de 2020 estabelece as
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normas, as diretrizes e a metodologia a serem observadas pela FAI*UFSCar para
prestacdo de apoio aos programas, projetos e atividades de ensino, pesquisa e
extensdo, e de desenvolvimento institucional da UFSCar, na forma da Lei n° 8.958,
de 20 de dezembro de 1994, regulamentada pelo Decreto n® 7.423, de 31 de
dezembro de 2010;

CONSIDERANDO a Resolugao do ConsUni n° 816, de 26 de junho de 2015, que
dispde sobre as normas para regulamentar o relacionamento entre a UFSCar e a
FAI-UFSCar;

CONSIDERANDO o Regimento Geral de Cursos de Pds-Graduacgao Lato Sensu da
UFSCar vigente, disponivel em: https://www.proex.ufscar.br/documentos;

CONSIDERANDO a aprovagéao do presente ajuste e dos planos de trabalho anexos
pelo Conselho de Extensédo da UFSCar;

RESOLVEM celebrar o presente Acordo de Cooperacao Institucional, nos termos e
condicdes seguintes:

Clausula Primeira - DO OBJETIVO

I.1- Constitui objetivo deste Acordo o estabelecimento de relagbes estaveis
entre a UFSCar e a FAI*UFSCar que propiciem o desenvolvimento da cooperacao
técnico-cientifica nas areas de ensino, pesquisa e extensdo, em especial, a
congregacao de esforgos visando a estruturacéo e oferecimento do Curso “Curso de
Especializagdo lato sensu em Psicologia do Exercicio e do Esporte
(PsicoEx/UFSCar) - Turma 1I”, a ser ministrado pela UFSCar com o apoio e
gerenciamento administrativo e financeiro da FAI*UFSCar, conforme o processo
administrativo UFSCar n° 23112.035855/2022-11, doravante denominado Projeto de
Extenséo, o Plano de Trabalho UFSCar e o Plano de Trabalho FAI*UFSCar anexos,
0s quais sao partes integrantes e indissociaveis do presente termo.

Clausula Segunda — DA NATUREZA E DA EXECUGCAO

I.1- O “Curso de Especializagao lato sensu em Psicologia do Exercicio e do
Esporte (PsicoEx/UFSCar) - Turma II”, em nivel de p6s-graduagao lato sensu, aberto
a candidatos diplomados em curso superior, reconhecido pelo Ministério da
Educacgao, nas areas de conhecimento que preencham os requisitos para inscricao e
acompanhamento do Curso, conforme definido no projeto pedagdgico (PPC)
aprovado e constante do Projeto de Extens&do, objetivando proporcionar a
complementacdo da formacdo profissional do aluno participante, observadas a
legislagéo aplicavel e os regimentos internos da UFSCar.
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I.2- O Curso sera desenvolvido por meio das atividades, disciplinas, carga
horaria, critérios de avaliacdo e requisitos de aprovagao, conforme definidos no
projeto pedagdgico (PPC) aprovado e constante do Projeto de Extensao.

I.3- O Curso sera ministrado pelos meios, periodo e instalagcbdes conforme
aprovado no Projeto de Extenséao.

I.4- O Coordenador designado pela UFSCar indicara no projeto pedagdégico
(PPC) os docentes que ministrarao as disciplinas do Curso, podendo ser convidados
docentes de instituicbes de ensino superior que nao da UFSCar, os regimentos
internos desta Universidade.

I1.5- A UFSCar emitira certificado de conclusdo do “Curso de Especializagao
lato sensu em Psicologia do Exercicio e do Esporte (PsicoEx/UFSCar) - Turma II”,
em nivel de pds-graduacao lato sensu, ao aluno que atender aos critérios de
aprovacgao definidos no projeto pedagogico (PPC).

I.L6- Ao aluno que nao alcangar aprovacdo em quaisquer disciplinas
ministradas ou que nao apresentar ou obter aprovagdo nos termos do plano
pedagoégico (PPC) proposto e aprovado na UFSCar tera direito apenas a um
certificado de curso de extensao universitaria.

Clausula Terceira— DA COORDENAGAO E FISCALIZAGAO

lll.1- A coordenagao e supervisdo das atividades pertinentes ao presente
acordo serao de responsabilidade do(a) servidor(a) da UFSCar, indicado no Plano de
Trabalho UFSCar, doravante denominado Coordenador.

ll.1.1- Ao Coordenador das atividades competira elaborar relatério de
execucgao do objeto deste termo, o qual integrara o relatério de prestacdo de contas
da FAI-UFSCar, a serem apresentados a Pré-Reitoria de Extensdo da UFSCar.

lll.2- A fiscalizacdo das atividades e da execucgao financeira pertinentes ao
presente acordo serao de responsabilidade do servidor designado pelo Conselho do
Departamento ou da Unidade Multidisciplinar de Ensino, Pesquisa e Extensdo da
UFSCar, que nao seja o Coordenador ou membro da equipe executora da atividade
de Extensao, doravante denominado Fiscal.

lll.2.1- Ao Fiscal competira fiscalizar, analisar e emitir parecer sobre a
execucao das atividades e o relatorio de execucao deste termo, bem como sobre o
relatério de prestagao de contas a ser elaborado pela FAI*UFSCar, e apresentados a
Pré-Reitoria de Extensédo da UFSCar.

Clausula Quarta - DAS OBRIGAGOES
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IV.1- Sao Obrigagoes da UFSCar:

IV.1.1- Executar todas as atividades sob sua responsabilidade para a
consecugcdo do objeto deste acordo, por meio do Coordenador e sua equipe
designada, de modo diligente e eficiente, em conformidade com o previsto no Projeto
de Extenséo;

IV.1.2- Autorizar a participagdo do Coordenador e de outros docentes
designados nas atividades pertinentes ao Projeto de Extensdao “Curso de
Especializacdo lato sensu em Psicologia do Exercicio e do Esporte
(PsicoEx/UFSCar) - Turma II”, conforme a programacao estabelecida no projeto
pedagogico (PPC), aos quais competira:

a) Responsabilizar-se pela elaboracdo do material didatico, requisi¢cdes de
material de apoio didatico e textos adicionais necessarios ao oferecimento do Curso;

b) Responsabilizar-se pela selecdo dos candidatos a participagao no Curso;
¢) Ministrar as disciplinas e orientar trabalhos e/ou avaliagbes pertinentes;

d) Assegurar a avaliagdo criteriosa nas disciplinas e no Trabalho Final,
quando este fizer parte da proposta pedagogica do Curso, que habilite os alunos a
obtengdo do certificado de conclusdo do Curso, conforme definido no projeto
pedagogico (PPC).

IV.1.3- Emitir os certificados de conclusdo de Curso aos alunos que
atenderem aos requisitos estabelecidos no projeto pedagdégico (PPC);

IV.1.4- Prestar orientagéo técnica a FAI*UFSCar para as atividades de apoio e
gerenciamento financeiro do presente acordo;

IV.1.5- Informar a FAIUFSCar todas as alteragdes ocorridas apos a
assinatura do presente acordo, relacionadas ao periodo de vigéncia, planilha de
orgamento ou mudanga no escopo do Projeto de Extensao;

Paragrafo unico — Em razdo do carater estimado de receitas e despesas
previstas no Plano de trabalho UFSCar, integram o presente ajuste, independente de
transcricdo, as alteragées que sobrevierem ao Plano de Trabalho UFSCar anexo,
quando expressamente aprovadas pelas instancias competentes da UFSCar, desde
que estas nao impliquem na necessidade de modificacbes das disposi¢cdes deste
acordo, hipétese em que tal alteragcdo devera ser formalizada por meio de termo
aditivo.
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IV.1.6- Supervisionar, acompanhar e fiscalizar a execugcdo do Projeto de
Extensdo e a gestédo financeira do presente acordo pela FAI*UFSCar, através da
Pré-Reitoria de Extenséo;

IV.1.7- Designar um servidor para o exercicio da fiscalizagao das atividades e
da execucao financeira pertinentes ao presente acordo, nos termos da clausula I11.2;

IV.1.8- Estabelecer os valores a serem pagos pela FAI'UFSCar a UFSCar a
titulo de retribuigcao pelo uso de seu patriménio, tangivel ou intangivel, nome e
imagem, redes de tecnologia de informagdo, conhecimento e documentacao
académicos e ressarcimento pela utilizacdo da infraestrutura, laboratérios, salas de
aula, recursos humanos, materiais de apoio e de escritorio, conforme definido na
Clausula Quinta;

IV.1.9- Definir a destinagdo do saldo de recursos do Projeto eventualmente
apurado, para outro projeto de extensao, ou recolhimento & Conta Unica do Tesouro
Nacional em nome da UFSCar, mediante deliberagdo expressa do Conselho de
Extensao da UFSCar;

IV.1.10- Submeter a analise e aprovacdo do Conselho de Extensdo da
UFSCar, o relatério de execugdo do Projeto de Extensdo, elaborado pelo
Coordenador, e o relatério de prestacdo de contas, elaborado pela FAI*UFSCar,
acompanhados do parecer final de avaliagdo da execugédo do objeto do presente
acordo elaborado pela Pro-Reitoria de Extenséo;

IV.1.11- Incorporar ao seu patriménio, no final da execucédo deste acordo, os
eventuais bens adquiridos com recursos provenientes deste ajuste;

IV.1.12- Divulgar em seu sitio na Internet informagdes sobre este acordo, os
relatérios de execucéo fisico-financeira e as respectivas prestag¢des de contas;

IV.1.13- Outras previstas neste instrumento.
IV.2- Sao Obrigagoes da FAI*UFSCar:

IV.2.1- Executar todas as atividades sob sua responsabilidade para a
consecucado do objeto deste acordo, de modo diligente e eficiente, com rigorosa
observancia dos padrbes técnicos vigentes e conforme previsto no Projeto de
Extensao;

IV.2.2- Captar os recursos financeiros pertinentes ao presente termo advindos
dos participantes do Curso, gerencia-los e aplica-los exclusivamente na execugao de
seu objeto, observando a planilha orgamentaria e a classificagdo das despesas,
conforme aprovadas pelo Conselho de Extensdo da UFSCar, inclusive recolhendo os
tributos eventualmente devidos;
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IV.2.3- Os recursos financeiros recebidos para execuc¢ao deste acordo serao
movimentados exclusivamente por meio eletronico, mediante crédito em conta
corrente de titularidade dos fornecedores e prestadores de servigos devidamente
identificados, observadas as excegdes do § 1° do art. 4°D da Lei n°® 8.958, de 20 de
dezembro de 1994;

IV.2.4- Desenvolver as atividades necessarias ao gerenciamento deste acordo
exclusivamente com pessoal préprio ou contratado, observando estritamente os seus
termos, a legislagéo pertinente, as normas editadas pela UFSCar e as instrugdes da
Pré-Reitoria de Extenséo;

IV.2.5- Responsabilizar-se pela divulgagao do Curso através dos meios de
comunicacao disponiveis, observadas as diretrizes da UFSCar;

IV.2.6- Responder pelas obrigagdes fiscais, trabalhistas e previdenciarias
incidentes sobre os bens e servigos, fornecidos ou prestados por pessoas fisicas ou
juridicas, quando necessarios a execugao das atividades previstas neste acordo;

IV.2.7- Nao utilizar pessoal contratado para a prestacao de servigos ou
atendimento as necessidades de carater permanente da UFSCair;

IV.2.8- Garantir o controle contabil/financeiro especificos dos recursos geridos
no ambito deste acordo, mantendo os registros acessiveis e disponiveis para o
controle da UFSCar, pelo prazo legal,

IV.2.9- Apresentar a UFSCar relatério de prestacao de contas e de execucgao,
referentes a utilizacdo dos recursos geridos no ambito deste acordo, compreendendo
aspectos contabeis, de legalidade, efetividade e economicidade, conforme
estabelecido na Clausula Sexta;

IV.2.10- Manter a disposi¢cao da UFSCar e dos 6rgaos de controle interno e
externo, pelo prazo de 5 (cinco) anos, contados da data de aprovagao da prestacao
de contas pela UFSCar, os documentos comprobatoérios e registros contabeis das
despesas realizadas na execucio do presente acordo;

IV.2.11- Efetuar o pagamento a UFSCar, em até 30 (trinta) dias contados do
término do presente Acordo e mediante recolhimento & Conta Unica do Tesouro,
dos valores devidos a titulo de retribuigcao pelo uso de seu patriménio, tangivel ou
intangivel, nome e imagem, redes de tecnologia de informag¢do, conhecimento e
documentagdo académicos e ressarcimento pela utilizacdo da infraestrutura,
laboratorios, salas de aula, recursos humanos, materiais de apoio e de escritorio,
conforme definido na Clausula Quinta e especificado na planilha orgamentaria do
Projeto aprovado pelo Conselho de Extensao da UFSCar.
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IV.2.12- Permitir aos representantes da UFSCar o livre acesso e as inspegdes
cabiveis e necessarias aos bens, servigos e aos documentos relacionados com o
presente acordo, apresentando todas as informagdes sobre a gestao financeira deste
acordo que a UFSCar solicitar;

IV.2.13- Informar a UFSCar, ao final deste acordo, a aquisicdo dos bens e
equipamentos com recursos deste acordo, encaminhando ao Setor de Patrimbnio da
UFSCar a documentacgao pertinente para a devida incorporagao ao seu patriménio;

IV.2.14- Divulgar em seu sitio na Internet informagdes sobre este instrumento,
nos termos do art. 4°A da Lei n° 8.958, de 20 de dezembro de 1994.

IV.2.15- Colaborar administrativamente, de todas as maneiras a seu alcance,
para a consecugao das atividades objeto deste acordo;

IV.2.16- Outras previstas neste instrumento.
Clausula Quinta — DOS RECURSOS FINANCEIROS

V.1- Os recursos financeiros necessarios a realizagao do Projeto de Extenséo
objeto deste acordo, estimados em R$ 585.018,59 (Quinhentos e oitenta e cinco mil,
dezoito reais, e cinquenta e nove centavos), serdo advindos das inscricdes e
mensalidades dos alunos participantes do Curso e serao aportados a FAI*UFSCair,
conforme previsto na subclausula 1V.2.2 deste acordo.

V.2- A FAI*UFSCar gerenciara os recursos financeiros recebidos no ambito
deste acordo, garantindo o controle contabil/financeiro especifico destes recursos,
conforme estabelecido no Projeto de Extenséo.

V.3- Do valor total estimado na subclausula V.1 acima, a FAI*UFSCar devera
destinar os recursos financeiros, conforme especificado na planilha orgamentaria do
Projeto aprovado pelo Conselho de Extensdo da UFSCar da seguinte forma:

V.3.1- A importancia estimada de R$ 482.815,84 (Quatrocentos e oitenta e
dois mil, oitocentos e quinze reais, e oitenta e quatro centavos) para cobertura das
despesas relativas a execugao do Projeto de Extensao;

V.3.2- A importancia estimada a titulo de ressarcimento das Despesas
Operacionais Administrativas (DOA) da FAI*UFSCar, sera paga conforme disposto
no Plano de Despesas Operacionais e Administrativas aprovado pelo Conselho de
Extensao;

V.3.3- As importancias estimadas como retribuicdo pelo uso de seu
patriménio, tangivel ou intangivel, nome e imagem, redes de tecnologia de
informacgao, conhecimento e documentacao académicos, a ser incorporada ao Fundo
de Apoio das Atividades de Extensdo — FAEX, gerido pela Pro-Reitoria de Extenséo
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da UFSCar, e como ressarcimento pela utilizagcdo da infraestrutura, laboratérios,
salas de aula, recursos humanos, materiais de apoio e de escritério, a ser
incorporada ao Fundo de Apoio as Atividades de Extensdo do Departamento ou
Unidade Executora — FAED, gerido pela Pro-Reitoria de Administracao da UFSCar,
serdo recolhidas a Conta Unica do Tesouro Nacional, em nome da UFSCar;
conforme percentual aprovado pelo Conselho de Extensao.

V.3.3.1. Em sendo de interesse da coordenagao do Projeto a implementacgao
da Reserva Técnica Institucional — RTI, a mesma devera ser promovida nos moldes
da Resolugao CoEx n.° 006, de 21 de setembro de 2017.

Clausula Sexta — DA PRESTAGAO DE CONTAS

VI.1- A FAIUFSCar devera contabilizar a utilizacdo dos recursos e os
dispéndios correspondentes, mantendo os registros e comprovantes acessiveis e
disponiveis para a UFSCar e para os 6rgaos de controle interno e externo, pelo
prazo legal.

VI.2- A FAI*UFSCar devera apresentar a UFSCar relatério de prestacédo de
contas referentes a utilizagdo dos recursos recebidos no ambito deste acordo, dentro
do prazo estabelecido e composto dos seguintes documentos:

a) relatorio de execugdo do Projeto de Extensdo, a ser elaborado pelo
Coordenador do Projeto e deste acordo;

b) demonstrativo de controle contabil/financeiro especifico, discriminando as
receitas e despesas;

c) relagdo de pagamentos realizados;
d) relagéo de bens adquiridos, produzidos ou construidos;

e) Comprovante de destinagcdo de saldo eventualmente apurado, para outro
projeto de extensao, ou comprovante de recolhimento do saldo de recursos a Conta
Unica do Tesouro Nacional em nome da UFSCar, conforme deliberacdo do Conselho
de Extensao da UFSCar.

VI.3- A FAI-UFSCar devera manter os documentos fiscais originais ou
equivalentes, relativos as despesas realizadas, pelo prazo de 5 (cinco) anos,
contados da aprovacao da prestacdo de contas da UFSCar, na forma prevista na
clausula 1V.2.10.
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VI1.4- A prestacao de contas deve ser apresentada a Pro-Reitoria de Extensao
da UFSCar, no prazo de 60 (sessenta) dias a contar do término do prazo de vigéncia
deste acordo.

VIL.5- Competira a Pro-Reitoria de Extensao da UFSCar analisar e emitir
parecer sobre o relatério de execugao, a ser apreciado juntamente do relatério de
prestagdo de contas, pelo Conselho de Extensdao da UFSCar, no prazo de 60
(sessenta) dias.

Clausula Sétima — DAS DISPOSICOES GERAIS

VIl.1- As atividades desenvolvidas no ambito deste acordo, inerentes a
carreira do magistério superior, ndo geram quaisquer vinculos de natureza laboral ou
empregaticia entre o pessoal de uma parte e da outra.

VIIl.2- O nao exercicio por qualquer das partes de direito a ela conferido pelo
presente acordo ou tolerancia em impor estritamente seus direitos, incluida a
eventual aceitacido de uma das partes, do atraso ou ndo cumprimento de quaisquer
das obrigagbes da outra parte, serdo considerados como mera liberalidade néao
implicando em novagao, renuncia ou perda dos direitos oriundos desse
inadimplemento.

VII.3- Observado o disposto no paragrafo unico da clausula 1V.1.5, as
alteragcdes das disposicoes presentes neste instrumento deverdo ser
obrigatoriamente descritas em termo aditivo assinado entre as partes.

VIl.4- Este instrumento vincula as partes e seus sucessores a qualquer titulo,
0s quais nao terdo direito de transferir o mesmo ou quaisquer de seus poderes,
fungdes ou obrigagbes sem o consentimento prévio, por escrito, da outra parte.

VIL.5- O presente instrumento, devidamente rubricado em todas as laudas e
assinado ao final, constitui um Unico documento, contendo o acordo integral entre as
partes e substituira todo e qualquer entendimento feito anteriormente.

VII.6- Se qualquer disposicdo do presente acordo for considerada invalida,
inexequivel, nula ou sem efeito por qualquer 6érgado administrativo ou judicial
competente, ou se, por for¢ca da legislacéo aplicavel, qualquer disposi¢cao se tornar
invalida, inexequivel, nula ou sem efeito, as demais disposi¢cdes permanecerao
validas, em pleno vigor e efeito, e as partes deverdo substituir a disposicéo invalida,
inexequivel ou nula por outra valida e exequivel que corresponda, tanto quanto
possivel, ao espirito e objetivo da disposig¢ao substituida.

VIL.7- Na hipotese de utilizagdo de pessoal de qualquer uma das partes, estas
se obrigardo a assumir a responsabilidade por todos os encargos previdenciarios e
obrigacdes sociais previstos na legislagao social e trabalhista em vigor, obrigando-se
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a salda-los na época propria, vez que nao havera nenhum vinculo empregaticio com
a outra parte, bem como assumir, também, a responsabilidade por todas as
providéncias e obrigacbes estabelecidas na legislagao especifica de acidentes do
trabalho, quando, em ocorréncia da espécie, forem vitimas os seus empregados
durante a eventual prestacao de servigos ou em conexao com eles e assumir todos
0s encargos de possivel demanda trabalhista, civel ou penal, relacionadas a esse
Compromisso.

VII.8- As partes respondem pelos danos porventura causados, dolosa ou
culposamente, por seus docentes, funcionarios ou prepostos, ao patriménio uma da
outra, bem como a terceiros, em consequéncia da execugao deste acordo,
ressalvadas as hipoteses de caso fortuito e forca maior, devidamente caracterizadas
e comprovadas.

VII.9- A divulgacdo, o material didatico, os certificados, a publicacdo de
resultados, bem como qualquer outro meio de registro das atividades desenvolvidas
no ambito deste devem conter referéncia expressa a UFSCar.

Clausula Oitava — DA VIGENCIA, DA DENUNCIA E DA RESCISAO

VIII.1- Este acordo vigorara a partir da data de sua assinatura até 31 de
Outubro de 2024, retroagindo os seus efeitos a 14/12/2022, podendo a sua vigéncia
ser prorrogada, mediante termo aditivo, conforme necessidade de prorrogacéo do
Projeto de Extensao, observadas as normativas internas que regulam as atividades
de extensdo na UFSCar.

VIII.2- Este acordo podera ser denunciado por qualquer das partes mediante
notificagdo escrita, com aviso de recebimento, com antecedéncia minima de 60
(sessenta) dias, sendo assegurada a continuidade e conclusdo das atividades
porventura em desenvolvimento.

VII.3- Este acordo podera ser rescindido pela parte prejudicada, na hipotese
de inadimplemento de quaisquer das obrigagdes assumidas ou infracdo de suas
disposicdes, mediante notificacdo escrita, com aviso de recebimento, que tera efeito
a partir da data do recebimento da notificagéo.

VIIl.4- A parte que der causa a rescisao por inadimpléncia de obrigagdes ou
infracdo de disposicdes deste acordo respondera pela indenizagdo das perdas e
danos decorrentes da rescisao, ressalvadas as hipoteses de caso fortuito e forca
maior, devidamente caracterizadas e comprovadas.

Clausula Nona — DA PROTEGAO DE DADOS

IX.1 Pelo presente termo, as partes declaram que cumprem e seguirao
cumprindo com todas as obriga¢des oriundas da legislagdo vigente que trate da
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privacidade e da protecdo de dados relativos a pessoa fisica identificada ou
identificavel (“Dados Pessoais”), em especial, a Lei n°® 13.709/2018 (Lei Geral de
Protecdo de Dados - LGPD) com a redacao dada pela Lei n® 13.583/2019, a Lei n°
12.965/2014 (Marco Civil da Internet), o Decreto Federal n° 8.771/2016 e demais leis
e regulamentos aplicaveis, bem como as determinagdes de Orgaos
reguladores/fiscalizadores sobre a matéria.

IX.1.1 As partes, compreendendo os seus servidores, prepostos, colaboradores,
empregados e/ou contratados envolvidos na execugao deste acordo, obrigam-se a
tratar todos os Dados Pessoais a que tiverem acesso em estrito cumprimento de sua
finalidade especifica e observancia aos termos da LGPD, ainda que este acordo
venha a ser resolvido e independentemente dos motivos que derem causa ao seu
término ou resolugao.

IX.1.2 Cada uma das partes devera, por seus proprios meios, adotar medidas e
instrumentos de protegcado dos Dados Pessoais junto aos seus servidores, prepostos,
colaboradores, empregados e/ou contratados envolvidos, de forma a preservar o
sigilo dos Dados Pessoais relacionados a outra parte, assim como de quaisquer
Dados Pessoais a que tiverem acesso em fungéo do presente acordo.

IX.1.3 Cada uma das partes se obriga a manter registro das operagdes de
tratamento de Dados Pessoais que realizar no ambito deste acordo, bem como a
implementar medidas técnicas e organizativas necessarias para proteger os dados
contra a destruigao total, acidental ou ilicita, a perda, a alteragdo, a difusdo ou o
acesso nao autorizado, garantindo que os ambientes (sejam eles fisicos ou l6gicos)
utilizados para o tratamento de Dados Pessoais sdo e permanecerao estruturados de
forma a atender aos requisitos de seguranga, aos padrdes de boas praticas e aos
principios gerais previstos em Lei e as demais normas regulamentares aplicaveis.

IX.1.4 As partes se obrigam a notificar uma a outra, no prazo determinado em
regulamento da Autoridade Nacional, ou em sua falta, em até 48h (quarenta e oito
horas) da ciéncia, sobre a ocorréncia de qualquer ndo cumprimento das disposi¢des
legais ou contratuais relacionadas aos Dados Pessoais que afete a outra parte,
assim como de qualquer violagado de Dados Pessoais a que teve acesso em fungao
do presente acordo.

IX.1.5 Em cumprimento aos requisitos da Lei n° 13.709/18 (LGPD), os
signatarios presentes, individualmente, autorizam as partes para o tratamento de
seus Dados Pessoais disponibilizados no ambito deste acordo, para fins exclusivos
do cumprimento de seu objeto, declarando-se cientes de que, a qualquer momento,
cada um podera revogar este consentimento, optar pela anonimizagao, bloqueio,
retificacdo ou eliminagcdo de dados desnecessarios, excessivos ou tratados em
desconformidade com a LGPD.
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Clausula Décima — DO FORO E DO REGIME LEGAL

X.1- Fica eleito o Foro da Justica Federal, Secao Judiciaria de Sao Carlos -
SP, com exclusao de qualquer outro, para dirimir as questdes oriundas deste acordo,
o qual é celebrado sob a égide da Lei n°® 8.958, de 20 de dezembro de 1994 e ainda
pelos regimentos e regulamentos proprios de cada uma das partes.

E POR ESTAREM ASSIM JUSTAS E ACORDADAS, as partes assinam
eletronicamente o presente termo, na presenga das testemunhas abaixo

identificadas.
Sao Carlos, assinado e datado eletronicamente.
Ana Beatriz de Oliveira Targino de Araujo Filho
Reitora - UFSCar Diretor Executivo - FAI*UFSCar

Ciente e de Acordo:
Gilberto Eiji Shiguemoto

Coordenador(a)
Testemunhas:
1- 2-
Nome: Luan Ariel de Oliveira Nome: Gabriela Mendes de Almeida
CPF: 360.063.238-85 CPF:479.267.708-41
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PLANO DE TRABALHO ACADEMICO (PTA)

1. Nome do Curso: “Curso de Especializacdo em Psicologia do Exercicio e do Esporte (PsicoEx
UFSCar) — Turma I1”

2. Resumo

A Psicologia do Esporte e do Exercicio busca compreender como fatores psicoldgicos atetam
o rendimento de atletas em suas modalidades e como a participag@o esportiva ou adesdo a atividade
fisica influenciam o desenvolvimento psicoldgico, a saide mental e o bem-estar dos individuos. No
Brasil, a Psicologia do Esporte foi reconhecida e regulamentada pelo Conselho Federal de Psicologia
(Resolugao CFP n° 013/2007) como especialidade da Psicologia, mas ainda h& pouca oferta de
disciplinas especificas dessa area do conhecimento nas grades de cursos de graduagcdo como
Psicologia e Educacao Fisica. Dessa forma, a preparagao profissional para uma atuagao responsavel,
coerente e ética em contextos esportivos fica comprometida, ainda que tenha havido uma producao
de conhecimento robusta nos ultimos anos. Este curso de especializagdo tem como objetivo a
capacitagdo de profissionais de diferentes areas profissionais para a producdo de conhecimento, a
analise e elaboracdo de intervengdes da Psicologia em diferentes contextos esportivos.

3. Apresentacio do Curso: definicio, justificativa e relevancia

A Psicologia do Esporte e do Exercicio busca compreender como fatores psicoldgicos afetam
o rendimento de atletas em suas modalidades e como a participacdo esportiva ou adesao a atividade
fisica influenciam o desenvolvimento psicologico, a salide mental e o bem-estar dos individuos. As
atividades fisicas e esportivas fazem parte de forma crescente da vida das pessoas. Povoam o
cotidiano de grande parcela da populacdo brasileira, seja pela sua pratica, seja no consumo como
espectador televisivo e/ou torcedor que frequenta as arenas esportivas.

O Esporte, em uma definicdo ampla, pode ser considerado um bem cultural, direito social e
fator de desenvolvimento humano, definido pelo conjunto de praticas corporais, atividades fisicas e
esportivas que, pelo envolvimento ocasional ou organizado, exprime um grau de desenvolvimento
cultural esportivo, com possibilidades de incidir em aspectos educacionais, da satde, do bem-estar,
pela ampliacdo de conhecimentos, relacdes sociais e resultados esportivos. Dessa maneira, constata-
se o quado amplo e complexo o Esporte ¢ e justifica o anseio pela compreensdo das relagdes entre esse
fenomeno e o ser humano. Assim, o papel da Psicologia no estudo e intervengdo nesse campo ¢
fundamental para que tal entendimento seja atingido de forma mais completa.

No Brasil, a Psicologia do Esporte foi reconhecida e regulamentada pelo Conselho Federal de
Psicologia (Resolugdo CFP n°® 013/2007) como especialidade da Psicologia. Nos ultimos anos, a
producdo cientifica na area tem crescido, ainda que nao haja um programa de p6s-graduagao stricto-
sensu especifico de Psicologia do Esporte nas Institui¢des de Ensino Superior do pais e, ainda, ha
pouca oferta de disciplinas especificas dessa area do conhecimento nas grades de cursos de graduagao.
Isto ¢, a preparacdo profissional para uma atuacdo responsavel, coerente e ética em contextos
esportivos fica comprometida, ainda que haja uma produgdo de conhecimento robusta sobre a
Psicologia do Esporte. Assim, um curso de especializagdo que integre conhecimentos
interdisciplinares de diversas ciéncias do esporte a partir de uma perspectiva do que ¢ “psicologico”
no esporte pode contribuir para uma formagao profissional com base em fundamentos cientificos e
pautados pela ética profissional, consolidando um campo de atuacdo em crescimento.
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4. Publico-Alvo: Psicologos, Profissionais de Educagdo Fisica e Esporte, Fisioterapeutas,
Nutricionistas, Médicos, Enfermeiros, Jornalistas, Publicitarios, Gestores, Assistentes sociais,
Pedagogos, Socidlogos, Antropologos, Filosofos.

5. Concepcio, finalidades e objetivos:

Este curso foi concebido a partir da necessidade premente de formacdo especializada para
atuacdo baseada em evidéncias cientificas e pautada pela ética profissional em Psicologia do Esporte
e Exercicio no Brasil. Diversas profissdes do esporte conhecem pouco as contribui¢des da Psicologia
em diferentes contextos esportivos, ainda que as demandas por este tipo de servigo sejam cada vez
mais abordadas em reportagens jornalisticas, discursos de professores, treinadores e gestores
esportivos e aumento da procura individual por atletas para preparagdo mental ou psicoterapia.
Existem, atualmente, 29 grupos de pesquisa cadastrados no diretério de grupos de pesquisa do CNPq,
sendo o registro do primeiro grupo de pesquisa na tematica ocorrido em 1995. Os critérios utilizados
neste levantamento incluem somente os termos "psicologia do esporte" e "psicologia do exercicio"
no "nome do grupo" ou "nome da linha de pesquisa". Ou seja, grupos e laboratorios que investigam
aspectos psicoldgicos ou técnicas especificas em diferentes contextos esportivos, mas que nao
possuem um dos dois termos utilizados, ndo foram localizados neste levantamento. Ainda assim, ¢
notdrio o crescimento de publicagdes acerca de aspectos psicologicos em diferentes contextos
esportivos no Brasil.

No Brasil, a Psicologia do Esporte foi reconhecida e regulamentada como especialidade da
profissdo pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP) pelas resolu¢des n° 014/2000 e n° 02/2001. O
processo de construgdo dessa especialidade também ¢ delineado pela insercdo de outros fazeres psi,
caracterizando essa nova psicologia por um hibridismo entre psicologia clinica e industrial através do
uso de testes psicoldgicos voltados para o diagndstico de patologias e selecdo profissional. Entretanto,
a pratica da Psicologia no contexto esportivo ¢ datada de aproximadamente 70 anos antes de tais
resolucdes do CFP, precedendo até a regulamentagdo da Psicologia enquanto profissdo no pais em
1962. Os primeiros registros da inser¢do da Psicologia no contexto esportivo sdo do inicio do governo
de Getulio Vargas, na década de 1930, por iniciativas € demandas da formacdo em Educagdo Fisica
(vista até entdo como uma atividade de cunho militar), e ndo pela necessidade de construcio de mais
campos do saber psicologico. A partir de entdo, no Brasil, a area de Psicologia do Esporte vem se
consolidando como pratica e ciéncia. Historicamente, os percursos de constitui¢ao da Educacao Fisica
e da Psicologia aproximam-se, mas seus objetivos e interesses diversificam-se. A Psicologia demorou
mais tempo a se firmar como disciplina autobnoma, permanecendo como campo auxiliar de outras
disciplinas e seguia mais preocupada servindo outras areas e menos em se estabelecer como ciéncia
no Brasil. As consequéncias desse percurso ainda repercutem hoje no reconhecimento e legitimagao
da Psicologia aplicada ao esporte que ainda reivindica seu espago como uma especialidade frente a
categoria profissional dos psicologos e a sociedade. Assim, no século XXI a Psicologia do Esporte
ainda enfrenta problemas relativos a sua identidade como campo de atuagdo, embora exista hoje uma
Psicologia do Esporte no Brasil com foco amplo de atuacdo, fundamentos tedricos ¢ metodologicos
definidos, caracteristicos de uma reconhecida especialidade do saber psicologico, ¢ possivel
identificar nos dias atuais engenheiros, médicos, professores de Educagdo Fisica e profissionais de
outra formag¢do universitaria desenvolvendo agdes junto ao treinamento mental de atletas. Um saber
sem a devida legitimagdo em sua propria profissdo ¢ um saber disponivel a todos que, por ele, tenham
interesse em conhecer ¢ aplicar.

E crucial fazer valer o esporte como direito. O “Diagnéstico Nacional do Esporte”, divulgado
pelo Ministério do Esporte em 2013, constatou que 45,9% da populagdo brasileira ¢ composta por
pessoas que nao praticam atividade fisica ou esporte. Se dividirmos por género, mais da metade das
mulheres brasileiras (50,4%) sdo consideradas sedentarias. Ao longo da vida, o sedentarismo aumenta
na populagdo, praticamente dobrando o nimero de pessoas que nao praticam atividade fisica ou
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esportiva, partindo de 32,7% (faixa etaria dos 15 aos 19 anos) e chegando a 64,4% (dos 65 aos 74
anos). A maior concentragcdo de abandono do esporte (45%) encontra-se ainda no periodo escolar (até
24 anos), sendo também maior para as mulheres (46,8%) se comparadas aos homens (43,3%). Dos
motivos citados sobre o abandono da pratica esportiva, quase sete em cada dez brasileiros (69,8%)
citam a falta de tempo para se engajar em atividades fisicas ou esportivas ou entdo que possuem outras
prioridades, como cuidar da familia, estudar ou trabalhar. Também foram citados problemas de saude
como causa do abandono (12,5%), preguica ou cansago (7%), problemas na pratica esportiva, como
falta de resultados e socializacdo (6,1%), falta de espago (infraestrutura) para praticar (3,2%) e
motivos econdmicos (1,4%).

Os dados do “Diagndstico Nacional do Esporte” mostram que o esporte no Brasil ¢ um
privilégio de parte da populacdo, fazendo-o perder seu carater de direito social. A auséncia de
politicas publicas voltadas a democratizagdo de acesso e da pratica esportiva reforca a exclusividade
do esporte, o qual poderi ter incidéncia na satide publica, visto que ¢ sabido o auxilio que a atividade
fisica porta na busca de melhor qualidade de vida e bem-estar de seus praticantes, bem como ¢
instrumento de promocao de saude e preven¢do de doengas. Nesse sentido, a Psicologia do Esporte e
do Exercicio pode ser uma aliada importante para a consecugdo dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel da Agenda 2030 da ONU.

Esse fenomeno ndo deve ser excluido do interesse e cuidado da Psicologia como ciéncia e
profissdo. Ademais, ¢ imprescindivel que a Psicologia esteja dentro de discussdes e articulagdes
politicas em prol do desenvolvimento esportivo brasileiro, ja que este ¢ um direito social e, pelo
apresentado aqui, ¢ um direito garantido a poucos. Dessa forma, este curso foi concebido como forma
de preencher lacunas de disseminagdo e formagdo profissional especializada neste campo do
conhecimento, com a finalidade de capacitar profissionais de diferentes areas a analisar critica e
construtivamente a partir da perspectiva que fundamenta a ciéncia e a pratica da Psicologia em
diferentes contextos esportivos.

O corpo docente escolhido detém competéncias necessarias para o percurso de formagdo
elaborado, baseado no entendimento do perfil profissional almejado pela Associagdo Brasileira de
Psicologia do Esporte que reconhece como psicologos e psicélogas do esporte “profissionais que,
devido a sua preparagdo universitaria em psicologia e experiéncias subsequentes nas areas de esporte
e educacao fisica, trabalham no desenvolvimento de atividades que viabilizem a atuagdo humana em
situacdes esportivas competitivas, cooperativas, educacionais, de reabilitagdo ou de lazer. As areas
de atuacao destes profissionais abrangem uma ampla gama de servigos tais como: psicodiagnostico
esportivo; programas de intervengdo junto a atletas, equipes esportivas e comissdes técnicas;
acompanhamento de individuos e grupos que praticam atividade fisica ndo competitiva ¢ de
reabilitacdo; projetos sociais que fazem uso do esporte e da atividade fisica”.

Objetivo geral

Qualificagdo de profissionais de diferentes areas, com base nos conhecimentos da Psicologia, em
diferentes contextos esportivos (federacdes, clubes, secretarias, projetos sociais, escolas, academias
de ginastica, grupos de pratica esportiva, redagdes jornalisticas, etc.) resguardando os limites ¢
possibilidades de interven¢ao de cada profissao.

Objetivos especificos

- Qualificar os estudantes a Identificar e Descrever as demandas relacionadas a pratica da Psicologia
do Esporte, problematizando e refletindo sobre o contexto em que esta inserido;

- Qualificar os estudantes a Planejar, Analisar e Compreender as diferentes formas de atuacio e
producdo de conhecimento da Psicologia do esporte em diferentes contextos;
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- Qualificar os estudantes a desenvolver intervengdes multidisciplinares com foco na promogao de
saiide mental, bem-estar e qualidade de vida em diferentes contextos esportivos, de acordo o codigo
de ética da Psicologia e regulamentagao das diferentes profissdes envolvidas.

6. Perfil Profissional Pretendido (egresso):
Aos profissionais com graduacdo em Psicologia, o curso propiciard a competéncia para

identificar e analisar as demandas, aplicar avaliagdes psicologicas e elaborar intervengdes focadas na

promogao da satide mental e otimizacdo de desempenho em diferentes contextos esportivos.

Aos profissionais com outras graduagdes, o curso tem a finalidade de qualifica-los para uma
analise critica e construtiva sobre os fundamentos e a pratica da Psicologia em diferentes contextos
esportivos como situacdes esportivas competitivas, cooperativas, educacionais, de reabilitacao ou de
lazer, habilitando-os a identificar as demandas de cada contexto e interpretar o processo
biopsicossocial associado a cada fendmeno em seu proprio contexto profissional.

7. Cronograma de Execucio do Projeto

DATA Atividade
021 é% 5/%)523; Divulgagéo e Matriculas
Cronograma Académico
26/05/2023 a Atividades Académicas / Aulas Teoéricas “online” e presenciais & Aulas Praticas Presenciais
31/10/2024
DATA DISCIPLINA DOCENTE RESPONSAVEL
17/02/2023 Aula Inaugural
Origens e o Cenario atual da Psicologia do Exercicio Fisico e do | Prof. Dr. Cristiano Roque Antunes
18/02/2023 .
Esporte Barreira
11/03/2023 O Corpo, o Esporte e a Psicologia Profa. Dra. Thabata Telles
18/03/2023 gtica N Besponsabil%da.de .Social na atuacdo do Contexto Prof. Dr. Luciana Nogueira Fioroni
sportivo: a Interdisciplinaridade
Prof. Dr. Ricardo Marinho de Mello
28/03/2023 CCE: Doping Esportivo de Picoli e Profa. Dra. Patricia
Waltz Schelini
. . Prof. Dr. Gilberto Eiji Shiguemoto e
01/04/2023 Fisiologia do Comportamento Humano Prof. Dr. André V. Iilexar% drino
15/04/2023 Fundamentos de Fisiologia do Exercicio Fisico Prof. Dr. Wladimir Rafael Beck
29/04/2023 Fundamentos de Psicofisiologia Profa. Dra. Amanda R. de Oliveira
13/05/2023 Fundamentos do Treinamento Esportivo e do Exercicio Fisico Prof. Dr. Wladimir Rafael Beck
16/05/2023 Medicina do Esporte Prof. Dr. Rodrigo Reiff
27/05/2023 Comportamento Motor Profa. Dra. Danicela G. Jacomassi
06/06/2023 Fisioterapia Esportiva Prof. Dr. Guilherme Borges Pereira
17/06/2023 grocessos béSiCO.S 'de Psicologia I - Memoria, Cognigdo e Profa. Dra. Patricia Waltz Schelini
rocessos Associativos
24/06/2023 gﬁgzzsoos basicos de Psicologia IT - Aprendizagem, Motivagao e Prof. Dr. Ricardo M. Mello de Picoli
27/06/2023 Atividade fisica e Envelhecimento Profa. Dra. Juliana Ansai
04/07/2023 Pedagogia do Esporte Prof. Dr. Osmar M. de Souza Janior
08/07/2023 Nutri¢do, Comportamento e Esporte Profa. Dra. Alessandra Junqueira
22/07/2023 Gestdo Esportiva Prof. Dr. Jos¢ Marques Novo Junior
25/07/2023 CCE: Técnicas de Imagem aplicadas ao contexto esportivo Profa. Dra. Paula T. Fernandes
05/08/2023 Neuropsicologia Profa. Dra. Patricia Waltz Schelini
19/08/2023 Técnicas e Procedimentos em Avaliagdo Psicologica Profa. Dra. Patricia Waltz Schelini
22/08/2023 CCE: Sociologia e Antropologia do Esporte Prof. Dr. Cristiano R. A. Barreira
29/08/2023 CCE: Comunicagao Social do Esporte - Jornalismo e Marketing | Prof. Dr. Ricardo M. Mello de Picoli
02/09/2023 I};sicplogia Socia[ do Exercicio Fisico e do Esporte I - Feminismo, Profa. Dra. Thabata Telles
acismo e Carreira
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16/09/2023 I(’}swolggm Social do Exercicio Fisico e do Esporte II - Processos Prof. Dr. Luciana Nogueira Fioroni
rupais
Prof. Dr. Ricardo Marinho de Mello
19/09/2023 CCE: "Historia e Conceitos de Saude Mental" de Picoli e Profa. Dra. Patricia
Waltz Schelini
26/09/2023 Psicopatologia Prof. Dr. Ricardo M. Mello de Picoli
30/09/2023 Satde mental, Exercicio Fisico e Esporte: discussdo de casos Profa. Dra. Maria Cristina Di Lollo
03/10/2023 Satde mental de atletas: principais questdes e prevaléncias Prof. Dr. Alberto Filgueiras
17/10/2023 CCE: Psicologia Clinica no Esporte Prof. Dr. Ricardo M. Mello de Picoli
21/10/2023 Técnicas de Intervengdo Psicologica em Contextos Esportivos Profa. Dra. Paula T. Fernandes
31/10/2023 | Neurodiversidade, deficiéncia e esporte Profa. Dra. Mey A. Van Munster
11/11/2023 Rf:gursos tecnoldgicos em Neurociéncias aplicados ao Exercicio Prof. Dr. Victor Cavallari Souza
Fisico e ao Esporte
25/11/2023 Trema}n'lent? _de Competéncias Psicologicas I — Rendimento / Prof. Dr. Eduardo Cillo
Exercicio Fisico
09/12/2023 Trellnamenjco. de.Competenmas Psicoldgicas I — Educacional / Prof. Dr. Victor Cavallari Souza
Social / Pratica livre
De 11/12/2023 - . e, . o aps
a 24/05/2024 Supervisdo de Trabalhos Finais (Metodologia Cientifica) Prof. Dr. Gilberto Eiji Shiguemoto
31/10/2024 Finalizagdo do Curso
30/ 10 11 /302 4 Entrega do Relatorio Final & Prestacdo de Contas
01/12 a . ~
31/12/2024 Certificagdes

8. Equipe de Trabalho
8.1. Membros da Equipe de Trabalho Internos a UFSCar

Carga Valor Valor
N Meses horaria Uni. da Total da
Nome Vinculo UFSCar Link para o Curriculo Lattes Fungdo de "
ou RA Bolsa total no Bolsa Bolsa (em
projeto | (em R$) RS$)

Gilberto Eiji Docente 1 47511 | hutp:/lattes.cnpq.br/9885031162656978 | Coord 12 | 180hs | 3.409,65 | 40.915,80
Shiguemoto DCF p: npd- ) o T
]\ggjlf‘m“ Rafacl Dlo)cce;te 740615 | http://lattes.cnpq.br/3124811889307056 | Coord. 02 30hs | 1.723,20 | 3.446,40
Guilherme Docente )
Borgos Percira DO 705290 | http://lattes.cnpq.br/0159911069166581 | Docente | 01 15hs | 1.723,20 | 1.723,20
Daniela Godoi Docente
Jacomassi DEFMH 705742 | http://lattes.cnpq.br/7699007812483790 | Docente 12 90hs 3.409,65 | 40.915,80
Jos¢  Marques | Docente .
Novo Tumion DEEME | 27448 | hup:/laties.cnpq.br/9526787393322396 | Docente | 12 60hs | 1.723,20 | 20.678,40
Mey de Abreu Docente
Vas Monster DEEMH | 705725 | http://lattes.cnpq.br/7861049737421476 | Docente | 01 15hs | 1.723,20 | 1.723,20
iﬂﬁ:a Hotta | hGero | 293318 | hitp:/lattes.onpq.br/1028110691131464 | Docente | 01 15hs | 1.723,20 | 1.723,20
&?{;%%Bezma DMed | 2488453 | http:/lattes.cnpq.br/9676566990095025 | Docente | 01 I1shs | 1.723,20 | 1.723,20
?emgﬁizizbe'm DPsi 705937 | http:/lattes.cnpq.br/4993675879410961 | Docente | 01 15hs | 1.723,20 | 1.723,20
giggfl‘; Waltz | pg 706050 | http://lattes.cnpq.br/6185333517392859 | Docente | 01 15hs | 1.723,20 | 1.723,20
11\)4ia£12110 Cristina | yp; 705684 | http://lattes.cnpq.br/8373897933954246 | Docente | 02 30hs | 1.72320 | 3.446,40
Luciana N. .
Fioroni DPsi 705937 | http://lattes.cnpq.br/8086810053892035 | Docente 02 30hs 1.723,20 | 3.446,40
André Vessoni Pos-Doc .
Alsrandrin iges 315117 | http://lattes.cnpq.br/2594277065273566 | Docente | 12 60hs | 1.72320 | 20.678,40
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Tatiana O. P. de | Tec. Adm. . Auxiliar
Aratijo DCF 706797 | http://lattes.cnpq.br/7130870964881750 Docente 12 60hs | 1.002,75 | 12.033,00
. Aluna https://lattes.cnpq.br/077177712871536 | Apoio
Rafaela Pereira PPG-Psi 745431 9 Técnico 12 90hs 1.197,47 | 14.369,64
. Aluna . Apoio
Lara A. Tardelli PPG-Psi 570176 | http://lattes.cnpq.br/6421582130439147 Téenico | 2™ 15hs 0,00 0,00

8.2. Membros da Equipe de Trabalho Externos a UFSCar (Voluntdrios)

Atividades a . Valor Uni. Valor Total
serem Quantidade Dos dos
Nome CPF Link para o Curriculo Lattes . de
realizadas P p Pagamentos Pagamentos
no Projeto agamentos (R3) (em R$)
Alessandra C. | 252.062.728- Docente
P. Junqueira 09 http://lattes.cnpq.br/2586633400818846 convidada 01 2.000,00 2.000,00
Ricardo M. de | 364.261.878-
Mello de Picoli 78 http://lattes.cnpq.br/9960736226025843 | Aux. Coord. 06 4.000,00 24.000,00
Cristiano R A. 1 269.603.238- | 1\ /1attes.onpq br/0950284422406023 | Docente 01 2.000,00 2.000,00
Barreira 03 convidado
Thabata Castelo | 024.600.553- Docente
Branco Telles 07 http://lattes.cnpq.br/7306332701033811 convidado 02 2.000,00 4.000,00
Victor Cavallari | 387.692.678- | 1\ /lattes.cnpq br/1360848104914023 | DO°ente 01 2.000,00 2.000,00
Souza 55 convidado
Alberto Jos¢ F. | 085.485.257- | o attes.cnpq br/d642533350312762 | Docente 01 2.000,00 2.000,00
Gongalves 38 convidado
Paula Teixeira | 246.937.938- | o attes.cnpq br/230328780973 1627 | Docente 01 2.000,00 2.000,00
Fernandes 50 convidado
Eduardo Neves | 128.465.868- Docente
Pedrosa di Cillo 61 http://lattes.cnpq.br/9067200315976955 convidado 01 2.000,00 2.000,00

9. Curriculo Pleno Adotado

O curso apresenta 420 horas de carga horaria total, divididas em trés ciclos, sendo o Ciclo I
de 215 horas e o Ciclo IT de 205 horas. A carga horaria de cada médulo sera dividida em 25% do total
de horas dedicadas para aulas ou debates com docentes e/ou profissionais convidados pela
coordenacdo do curso, 60% do total de horas dedicadas em aulas tedricas e metodologias ativas e
15% do total de horas dedicadas ao estudo do material a ser fornecido aos estudantes (videos, artigos,
capitulos, podcasts, etc.) e exercicios de fixacao.

O curso terd duragdo de 15 meses, contemplando no minimo 2 (dois) € no maximo 5 (cinco)
encontros mensais, dependendo do nimero de semanas disponiveis no calendario mensal.

9.1.Ciclos de Estudo: descri¢ao e detalhamento dos modulos e disciplinas / Carga Horaria de
modulos e disciplinas.
No Ciclo I, os seguintes modulos serdo propostos:
Modulo 1: Introdugdo a Psicologia do Exercicio Fisico e do Esporte
Modulo 2: Fisiologia ¢ Bases Neurais do Comportamento Humano
Moédulo 3: Ciéncias do Esporte |
Modulo 4: Ciéncia Psicologica I
Modulo 5: Ciéncias do Esporte II
No Ciclo II, os seguintes médulos serdo propostos:
Modulo 6: Avaliagido Psicologica
Moddulo 7: Ciéncia Psicologica II
Modulo 8: Saude mental em Contextos Esportivos
Modulo 9: Modelos e Técnicas de Intervencao em Contextos Esportivos
Modulo 10: Metodologia e Pesquisa Cientifica
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10. Metodologia de Ensino

O curso esta em sua esséncia vinculado a modalidade PRESENCIAL, com utilizagao de
algumas ferramentas de Tecnologias Digitais de Informagdo e Comunicacao (TDICs), configurando
também parte da oferta como “ensino hibrido” (cerca de 33% da carga horéria total). Portanto,
somando-se as aulas e atividades de carater presencial (Sincronas), como estratégias de metodologia
ativa de ensino, visitas técnicas para observacdo da pratica profissional e estdgios de pratica de
avaliacdo e intervengao psicoldgica em contextos esportivos, recursos digitais (e.g., videos, podcasts),
aulas ministradas virtualmente (online) por ou debate entre docentes/profissionais convidados serdo
incorporados aos recursos presenciais (Sincronas). Também serdo incorporadas a metodologia de
ensino do curso “Atividades Assincronas”, como videoaulas e podcasts sobre temas especificos,
textos e manuais elaborados pelos docentes do curso sobre temas a serem abordados nas aulas
presenciais, bem como artigos cientificos de suporte as aulas presenciais e ao desenvolvimento das
atividades praticas presenciais.

Aulas e debates: Estes eventos contribuirdo para a abrangéncia e aplicabilidade dos temas ministrados
em cada moédulo, tais como velhice, comunicagao social, desenvolvimento atipico (e.g., Transtorno
do Espectro Autista e a pratica do Jiu-jitsu), a pratica dos projetos sociais € o esporte, € o treino social.
Serdo realizadas virtualmente através da midia digital (e.g., Google Meet) com a presenca dos alunos
e docente supervisor do médulo.

Visitas Técnicas: As visitas técnicas possibilitardo a observacdo e aprendizagem das atividades
realizadas pelos profissionais que atuam na area da Psicologia do Esporte em Institui¢cdes esportivas.
As visitas serdo supervisionadas por um docente do curso.

Atividades Assincronas:

a) Leitura de textos e/ou artigos sobre temas relativos ao conteudo a ser desenvolvido nos temas
elencados. Os textos e/ou artigos (disponiveis online) serdo previamente inseridos em ambiente
virtual (Google Classroom);

b) Desenvolvimento de midias de comunicagdo e informagdo a partir de textos e/ou artigos, €
referentes aos temas abordados nas atividades sincronas: podcast, video, post ou blogpost.

¢) Roteiro de Estudo: os alunos serdo orientados em sua rotina de estudo por meio de roteiros de
estudo referente a cada contetido apresentado, bem como encaminhario as respostas e/ou diividas aos
docentes responsaveis para corregdes e/ou esclarecimentos necessarios.

11. Resultado Final

11.1. Avaliacdo Geral e Especifica (Modulos):

Os critérios para a obtencdo do titulo de especialista em Fisiologia do Exercicio sdo aqueles

expressos na Resolug¢do CNE/CES 01/2018 e no Regimento Geral dos Cursos de Especializagdo da
ProEx/UFSCar (Deliberagao CoEx 088/11 atualizada em 03/12/2020).
a) Geral: Sera considerado aprovado o estudante que obtiver, pelo menos, 75% de frequéncia no curso
expresso pelo indice ponderado de frequéncia e aproveitamento minimo de 70% no conteudo dos
modulos de disciplinas e média geral ponderada igual ou superior a 7,0 (sete inteiros), bem como
aprovagdo no Trabalho Final, com aproveitamento minimo correspondente a 7,0 (sete inteiros), em
acordo ao disposto no artigo 17°. do Regimento Geral dos Cursos de Especializagdo UFSCar
(Deliberacdo CoEx 088/11 modificada em 03/12/2020)
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b) Especifica (disciplinas e modulos): Todas as disciplinas terdo alguma forma de avaliagdo do
aprendizado, sendo exigida uma nota minima de 5,0 (cinco inteiros numa escala de zero a dez) para
aprovacdo em disciplinas. A partir das notas nas disciplinas individuais obtém-se;

- A média dos mddulos, que sera fornecida pela média ponderada entre as disciplinas que compdem
os modulos;

- A média final do curso, que serd obtida pela média geral ponderada dos modulos.

¢) Avaliacao das Atividades Presenciais e Sincronas:

- Atividades Presenciais: poderdo ser avaliadas por meio de provas, questionarios, relatorios,
seminarios, exercicios tedrico/praticos, a critério do docente responsavel. A nota a ser conferida deve
obedecer aos critérios elencados nos itens A e B;

- Atividades Sincronas: deverdo compor a avaliacao das atividades presenciais, seguindo os mesmos
critérios estabelecidos pelo docente responsavel.

d) Avaliacdo das Atividades Assincronas:

- Desenvolvimento de midias de comunicacao e informagao (atividades assincronas) a partir de textos
e/ou artigos, e referentes aos temas abordados nas atividades sincronas: podcast, video, post ou
blogpost;

- Desenvolvimento de apresentagdes curtas online (atividade sincrona) referentes a subtopicos
especificos elencados na ementa.

11.2. Frequéncia Geral e Especifica:

a) Geral: concomitante ao critério de nota minima (média geral > 7,0), o estudante precisa ter
frequéncia minima de 75% no curso como um todo, expressa pelo indice ponderado de frequéncia
obtido entre os modulos;

b) Especifica (disciplinas):

- Atividades Presenciais: todas as disciplinas terdo controle de frequéncia dos alunos nas atividades
presenciais por meio de listas de assinaturas;

- Atividades Sincronas: a frequéncia sera controlada por meio de lista de chamada estabelecida no
Chat do Google Meet;

- Atividades Assincronas: serd controlada pela entrega das atividades assincronas no prazo
previamente determinado pelos docentes responsaveis pelas disciplinas no ambiente virtual do
Google Classroom.

11.3. Trabalho Final

O Trabalho Final deve evidenciar a capacidade do aluno em desenvolver habilidades cientificas e
critico-reflexivas acerca de demandas e problemas da Psicologia do Esporte, a partir das experiéncias
vivenciadas nas aulas tedricas, praticas profissionais e visitas técnicas. Com base no carater
interdisciplinar do curso, o trabalho final tem foco em atividades de extensdo, pratica profissional e
disseminagdo cientifica. O curso permite que o aluno escolha um dos formatos abaixo para a
claboracao do trabalho final:

- Projeto de Intervengdo Profissional: Planejamento da Pratica Interdisciplinar
- Trabalho de Difusao: Produgdo de contetidos de disseminacao e divulgacao cientifica

A estruturag¢ao dos formatos do trabalho final deve tratar dos seguintes pontos:

(a) Apresentagao do problema/tematica central do trabalho;

(b) Formulagao no formato de um problema e/ou demanda da Psicologia do Esporte de acordo com
o tipo de trabalho escolhido pelo discente;

(c) Revisao de literatura;

(d) Desenvolvimento metodologico
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(e) Apresentagao do produto
(f) Resultados esperados
(g) Especificacdo do Material bibliografico consultado.

A secdo de “Resultados Esperados” devera tratar das possiveis implicagdes da intervencao e da
producdo virtual no campo da Psicologia do Esporte, de acordo com os objetivos propostos para o
trabalho. Os Trabalhos Finais deverdo ser acompanhados de uma monografia por escrito, nos moldes
de um trabalho cientifico, sobre o que foi realizado.

Requisitos

a) O trabalho final devera ser realizado sob a orientagdo de um professor vinculado ao curso. Os
projetos e linhas de pesquisa dos docentes serdo divulgados pela coordenacdo do curso. Projetos e
linhas que sejam de interesse e propostos pelos alunos envolvidos serdo permitidos mediante a ciéncia
e aceitagdo de um professor, ou professores, que se sujeitem a acompanhar e a orientar o projeto em
especifico. A inclusdo de co-orientadores, internos ou externos ao curso, sera possivel, caso
previamente aprovado pela supervisao do trabalho final.

b) O trabalho final devera seguir as normas da ABNT ou da APA (7% edi¢do) e devera ter minimo de
10 e méximo de 40 paginas.

Avaliacdo do Trabalho Final

No que se refere a avaliacdo do trabalho final, o aluno deverd apresentar o trabalho final para uma
banca examinadora durante um evento a ser realizado para este propodsito. A banca sera formada pelo
orientador mais dois membros (um dos quais pode ser externo ao curso).

12. Infraestrutura Institucional para a realizacio do curso

12.2. Estrutura Fisica (ambientes fisicos):

a) Aulas Tedricas e Praticas: as atividades presenciais, como aulas teoricas e praticas, poderdo ser
desenvolvidas nas salas de aulas (1 e 2) do Departamento de Ciéncias Fisiologicas da UFSCar.

b) Visitas Técnicas: serdo realizadas em instituigdes esportivas parceiras como AEDEC Brasil
(Uberlandia-MG@G), Secretaria Municipal de Esportes e Lazer de Ribeirdo Preto-SP, Liga das
Atléticas da USP Ribeirdo Preto (LAURP), Atlética UFSCar;

OBS: Ha também a possibilidade de o proprio aluno estabelecer parceria com outras instituigdes, a
depender da conformidade da institui¢do com o propdsito do curso e dos objetivos estabelecidos
para as visitas técnicas, observacoes e praticas de intervengao e avaliagao.

12.2 Ambientes Virtuais e Recursos Didaticos e Digitais:

a) Ambiente Virtual (online) para Atividades Sincronas: sera utilizado o Google Meet da UFSCar
para atividades sincronas online (parte de aulas presenciais, palestras com convidados, reunides ¢
debates);

b) Ambiente Virtual para Atividades Assincronas: sera utilizado o ambiente virtual Google
Classroom;

¢) Recursos Didaticos e Digitais: as salas de aula terdo recursos de midia como projetor de
multimidia, tela de projecdo, acesso a internet, lousa/flipchart, sistema de dudio ambiente para
recep¢do e transmissao de voz, bem como cadeiras e mesas para os estudantes. Os recursos digitais
disponiveis serdo: 1) Google Meet para aulas sincronas, palestras, reunides e debates, 2) Google
Classroom para atividades assincronas, como postagens de trabalhos, provas, resenhas, podcasts,
videos, etc.
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13. Detalhamento das despesas previstas, por alinea:

Item de Despesa Especificacdo QOdade Valor(IIeJSISttarw Vah();; ;)'otal Justificativa
Servigos de Terceiros — PJ Servigos de Aulas praticas
Manutencao sala 10.000,00 P
de aula do curso
Servigos de Manutengdo de
manutencao de ar 10.000,00 aparelhos sala de
condicionado aula e academia
Servigos de Manuten¢do dos
manute’ng.io em 10.000,00 laborat(:)r.ios de
laboratorio para aulas praticas do
aulas praticas curso
PowerLab 26T /
Human Aulas préticas
. .. Respiratory Kit / 1 65.000,00 65.000,00
Equipamentos e materiais ECG LS Box do curso
permanentes nacionais (ADInstruments)
K(;t Intermediario | 15.000,00 15.000,00 Aulas praticas
e Sensores Lt do curso
Equiparnentos‘ ¢ materiais EMG Delsys 1 90.000,00 90.000,00 Aulas praticas
permanentes importados do curso
BSepsores 10 2.000,00 20.000,00 Aulas praticas
rain4Care do curso
Kit Fisiologico:
Human Aulas praticas
Physiology Kit - ! 6.000,00 6.000,00 do curso
Material de consumo ADInstruments
Kits analises
Bioquimicas: Aulas praticas
lactato, cortisol, 14 2.000,00 28.000,00
. do curso
catecolaminas,
etc. - Analitica
Alimentacao de
Alimentacao 5.000,00 docentes
convidados
Deslocamento de
Despesas com docentes
combustivel ¢ 5.000,00 convidados /
Despesas de Viagem pedagios visitas técnicas
coordenadores
Hospedagem de
docentes
Hospedagem 5.100.00 convidados
em Hotel B
Despesas Bancarias
Valor Total 269.100,00
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14. Plano de Alocagdo dos Recursos financeiros:

Natureza da Despesa / Especificacio Total por Item (em RS)
Bolsas PIDICT 173.715,84
Inscricdo e despesas de viagem para congressos ou visita técnica
Trabalhadores CLT / Estagiarios — Equipe de trabalho
Servigos de Terceiros — Pessoa Fisica (equipe e outros) 40.000,00
Servigos de Terceiros — Pessoa Juridica (inclusive despesas bancarias) 30.000,00
Material Permanente (nacional e/ou importado) 170.000,00
Material de Consumo 54.000,00
Despesas de Viagem 15.100,00
Ressarcimento 29.250,93
Retribuicao 14.449,96
Despesas Operacionais e Administrativas (DOA) — FAI-UFSCar 58.501,86
TOTAL (RS) 585.018,59

15. Origem dos Recursos € Cronograma de Desembolso:

Os recursos financeiros necessarios a realizagdo do projeto de extensdo objeto do acordo de
cooperacgdo serdo provenientes das inscri¢cdes de (n° estimado de estudantes: 60) e de mensalidades
(15 mensalidades por inscrito, no valor de R$ 650,00) dos alunos, aportados diretamente a
FAI*UFSCar, no valor total estimado de R$ 585.018,59 (Quinhentos e oitenta e cinco mil, dezoito
reais, € cinquenta e nove centavos).

Dos recursos totais, o valor estimado em R$ 29.250,00 (Vinte e nove mil, duzentos e cinquenta reais)
sera destinado a titulo de ressarcimento para a UFSCar.

Dos recursos totais, o valor estimado em R$ 14.449,96 (Quatorze mil, quatrocentos e quarenta
e nove reais, € noventa e seis centavos) sera destinado a titulo de retribuicdo para a UFSCar.

Considerando o estabelecido pelo Capitulo VIII, Art. 45, § 1° da Resolugdo CoEx n.° 03/2016,
de 17 de margo de 2016, onde se 1€: “o ressarcimento dos custos ¢ despesas da fundagio de apoio ndo
podera ser superior a 10% (dez por cento) dos recursos totais aplicados no projeto ou atividade de
extensao”, bem como o disposto no Art. 2° da Resolugao CD-FAI n.° 08/2019, de 29 de outubro de
2019, as Despesas Operacionais e Administrativas (DOA) estdo estimadas em R$ 58.501,86
(cinquenta e oito mil, quinhentos e um reais, € oitenta e seis centavos).

Documento assinado digitalmente

fb GILBERTO EIJI SHIGUEMOTO
g el Data: 13/12/2022 15:54:07-0300

Verifique em https://verificador.iti.br

Prof. Dr. Gilberto Eiji Shiguemoto
Coordenador do Curso
Laboratorio de Fisiologia do Exercicio
Departamento de Ciéncias Fisiologicas / UFSCar
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Assinaturas

[054.318.258-44] Prof. Dr. Gilberto Eiji Shiguemoto
gileiji@ufscar.br
Assinou (Eletrénico AC AssinaWeb) em: 25/09/2023 15:01:48 (BRT/UTC-3)

[479.267.708-41] Gabriela Mendes de Almeida
gabriela.almeida@fai.ufscar.br
Assinou (Eletrdnico AC AssinaWeb) em: 25/09/2023 16:19:49 (BRT/UTC-3)

[360.063.238-85] Luan Ariel de Oliveira
luan.oliveira@fai.ufscar.br
Assinou (Eletrénico AC AssinaWeb) em: 25/09/2023 16:54:15 (BRT/UTC-3)

[214.458.668-38] Ana Beatriz de oliveira
biaoliveira@ufscar.br
Assinou (Eletrdnico AC AssinaWeb) em: 25/09/2023 18:46:45 (BRT/UTC-3)

[020.111.718-57] Targino de Araujo Filho
targino@dep.ufscar.br
Assinou (Eletrénico AC AssinaWeb) em: 26/09/2023 09:49:13 (BRT/UTC-3)

NSNS

Eventos

25/09/2023 10:05:34 [479.267.708-41] Gabriela Mendes de Almeida publicou.
[412.087.698-55] Ingrid Suellen Blanco ndo visualizou.
[375.779.688-89] Juliana Nayara Aguiar dos Santos nao visualizou.
[] MARIA ANGELA COELHO DE MELLO ndo visualizou.

25/09/2023 10:28:46 [309.842.818-00] Daniel Roza de Moraes (IP: 200.133.233.101) autorizou o processo de
assinatura. Visualizou em 25/09/2023 10:28:40.
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25/09/2023 10:36:15 [252.088.578-55] CLALBER ROGERIO FERREIRA visualizou.

25/09/2023 14:42:34 [218.555.388-73] Marcelo Ferro Garzon (IP: 200.136.196.19) autorizou o processo de assinatura.
N3ao visualizou.

25/09/2023 15:01:48 [054.318.258-44] Prof. Dr. Gilberto Eiji Shiguemoto (IP: 200.136.232.150) assinou. Visualizou em
25/09/2023 15:01:07.

25/09/2023 16:19:49 [479.267.708-41] Gabriela Mendes de Almeida (IP: 200.133.233.101) assinou. Visualizou em
26/09/2023 11:28:34.

25/09/2023 16:54:15 [360.063.238-85] Luan Ariel de Oliveira (IP: 200.133.233.101) assinou. Visualizou em 25/09/2023
10:12:19.

25/09/2023 18:46:45 [214.458.668-38] Ana Beatriz de oliveira (IP: 200.133.233.182) assinou. Visualizou em
25/09/2023 18:46:41.

26/09/2023 09:49:13 [020.111.718-57] Targino de Araujo Filho (IP: 179.154.143.215) assinou. Visualizou em
26/09/2023 09:49:05.
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