
PODER JUDICIÁRIO DA UNIÃO
TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 18ª REGIÃO

PRIMEIRO TERMO DE APOSTILAMENTO - 1° REAJUSTE

PROAD TRT/18ª n° 1683/2025
CONTRATO Nº 28/2024
CONTRATADA: ESTILO ATIVO SERVIÇOS LTDA.
DATA DE ASSINATURA DO CONTRATO: 02 de abril de 2024
PERIODICIDADE DE REAJUSTE DO CONTRATO: Anual.
ÍNDICE LEGAL DE REAJUSTE: IPCA – Índice Nacional de Preços ao Consumidor
Amplo.
ÉPOCA DO REAJUSTE: 29/01/2025
PERÍODO AQUISITIVO: janeiro/2024 a dezembro/2024
ÍNDICE ACUMULADO: 4,8313% 

VALOR MENSAL PRATICADO: R$ 14.115,00
VALOR MENSAL REAJUSTADO: R$ 14.796,87
VALOR ANUAL REAJUSTADO: R$ 177.562,44

Item Descrição
Quantida-
de de Pro-
fissionais

VALOR 
UNITÁRIO
MENSAL

PRATICADO

VALOR 
UNITÁRIO
MENSAL

REAJUSTADO

VALOR
 TOTAL

MENSAL

01

ANÁPOLIS -  Fisioterapeuta  ou
profissional da área de educação
física com vistas a atender a de-
manda de ginástica laboral para
magistrados, servidores, terceiri-
zados,  estagiários  e  menores
trabalhadores, com carga horária
de  05  (cinco)  horas  semanais,
sendo 20 (vinte) minutos por dia
em cada vara e no foro, três ve-
zes por semana, nos dias e ho-
rários  a  serem  definidos  pelo
gestor do foro de Anápolis-GO.

01 R$ 620,00 R$ 649,95 R$ 649,95

02

APARECIDA DE GOIÂNIA - Fi-
sioterapeuta  ou  profissional  da
área de educação física com vis-
tas a atender a demanda de gi-
nástica laboral para magistrados,
servidores,  terceirizados,  esta-
giários e menores trabalhadores,

01 R$ 615,00 R$ 644,71 R$ 644,71
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com carga horária de 4 (quatro)
horas semanais,  sendo 20 (vin-
te) minutos por dia em cada vara
e no foro, três vezes por sema-
na, nos dias e horários a serem
definidos pelo gestor do foro de
Aparecida de Goiânia-GO. 

03

ITUMBIARA - Fisioterapeuta ou
profissional da área de educação
física com vistas a atender a de-
manda de ginástica laboral para
magistrados, servidores, terceiri-
zados,  estagiários  e  menores
trabalhadores, com carga horária
de 3 (três) horas semanais, sen-
do 20 (vinte) minutos por dia em
cada vara e no foro, três vezes
por semana, nos dias e horários
a serem definidos pelo gestor de
Itumbiara-GO.

01 R$ 480,00 R$ 503,19 R$ 503,19

04

CALDAS NOVAS - Fisioterapeu-
ta  ou  profissional  da  área  de
educação  física  com  vistas  a
atender a demanda de ginástica
laboral  para  magistrados,  servi-
dores,  terceirizados,  estagiários
e  menores  trabalhadores, com
carga horária de uma hora e trin-
ta minutos semanais,  sendo 30
minutos por  dia,  três vezes por
semana,  nos  dias  e  horários  a
serem definidos  pelo  gestor  de
Caldas Novas-GO.

01 R$ 430,00 R$ 450,77 R$ 450,77

05

CATALÃO -  Fisioterapeuta  ou
profissional da área de educação
física com vistas a atender a de-
manda de ginástica laboral para
magistrados, servidores, terceiri-
zados,  estagiários  e  menores
trabalhadores, com carga horária
de uma hora e trinta minutos se-
manais,  sendo  30  minutos  por
dia, três vezes por semana, nos
dias e horários a serem definidos
pelo gestor de Catalão-GO.

01 R$ 430,00 R$ 450,77 R$ 450,77

06

FORMOSA  -  Fisioterapeuta  ou
profissional da área de educação
física com vistas a atender a de-
manda de ginástica laboral para
magistrados, servidores, terceiri-
zados,  estagiários  e  menores
trabalhadores, com carga horária
de uma hora e trinta minutos se-
manais,  sendo  30  minutos  por
dia, três vezes por semana, nos

01 R$ 430,00 R$ 450,77 R$ 450,77
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dias e horários a serem definidos
pelo gestor de Formosa-GO.

07

SÃO LUIZ  DOS MONTES BE-
LOS - Fisioterapeuta ou profissi-
onal da área de educação física
com vistas a atender a demanda
de ginástica laboral para magis-
trados, servidores, terceirizados,
estagiários e menores  trabalha-
dores, com carga horária de uma
hora e trinta minutos semanais,
sendo  30  minutos  por  dia,  três
vezes  por  semana,  nos  dias  e
horários a serem definidos pelo
gestor  de  São Luis  de  Montes
Belos-GO. 

01 R$ 430,00 R$ 450,77 R$ 450,77

08

CERES -  Fisioterapeuta ou pro-
fissional  da  área  de  educação
física com vistas a atender a de-
manda de ginástica laboral para
magistrados, servidores, terceiri-
zados,  estagiários  e  menores
trabalhadores,  carga  horária  de
uma hora e trinta minutos sema-
nais sendo 30 minutos por  dia,
três vezes por semana, nos dias
e  horários  a  serem  definidos
pelo gestor de Ceres. 

01 R$ 430,00 R$ 450,77 R$ 450,77

09

GOIÁS -  Fisioterapeuta ou pro-
fissional  da  área  de  educação
física com vistas a atender a de-
manda de ginástica laboral para
magistrados, servidores, terceiri-
zados,  estagiários  e  menores
trabalhadores,  carga  horária  de
uma hora e trinta minutos sema-
nais sendo 30 minutos por  dia,
três vezes por semana, nos dias
e  horários  a  serem  definidos
pelo gestor de Goiás.  

01 R$ 430,00 R$ 450,77 R$ 450,77

10

GOIATUBA -  Fisioterapeuta  ou
profissional da área de educação
física com vistas a atender a de-
manda de ginástica laboral para
magistrados, servidores, terceiri-
zados,  estagiários  e  menores
trabalhadores,  carga  horária  de
uma hora e trinta minutos sema-
nais sendo 30 minutos por  dia,
três vezes por semana, nos dias
e  horários  a  serem  definidos
pelo gestor de Goiatuba. 

01 R$ 430,00 R$ 450,77 R$ 450,77

11 IPORÁ -  Fisioterapeuta ou pro-
fissional  da  área  de  educação 01 R$ 430,00 R$ 450,77 R$ 450,77
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física com vistas a atender a de-
manda de ginástica laboral para
magistrados, servidores, terceiri-
zados,  estagiários  e  menores
trabalhadores,  carga  horária  de
uma hora e trinta minutos sema-
nais sendo 30 minutos por  dia,
três vezes por semana, nos dias
e  horários  a  serem  definidos
pelo gestor de Iporá. 

12

JATAÍ - Fisioterapeuta ou profis-
sional da área de educação físi-
ca  com vistas  a  atender  a  de-
manda de ginástica laboral para
magistrados, servidores, terceiri-
zados,  estagiários  e  menores
trabalhadores,  carga  horária  de
uma hora e trinta minutos sema-
nais sendo 30 minutos por  dia,
três vezes por semana, nos dias
e  horários  a  serem  definidos
pelo gestor de Jataí. 

01 R$ 420,00 R$ 440,29 R$ 440,29

13

LUZIÂNIA -  Fisioterapeuta  ou
profissional da área de educação
física com vistas a atender a de-
manda de ginástica laboral para
magistrados, servidores, terceiri-
zados,  estagiários  e  menores
trabalhadores,  carga  horária  de
uma hora e trinta minutos sema-
nais sendo 30 minutos por  dia,
três vezes por semana, nos dias
e  horários  a  serem  definidos
pelo gestor de Luziânia. 

01 R$ 430,00 R$ 450,77 R$ 450,77

14

PIRES DO RIO -  Fisioterapeuta
ou profissional da área de edu-
cação física com vistas a aten-
der  a demanda de ginástica la-
boral para magistrados, servido-
res,  terceirizados,  estagiários  e
menores  trabalhadores,  carga
horária de uma hora e trinta mi-
nutos semanais sendo 30 minu-
tos por dia, três vezes por sema-
na, nos dias e horários a serem
definidos pelo gestor de Pires do
Rio.

01 R$ 430,00 R$ 450,77 R$ 450,77

15

PORANGATU  -  Fisioterapeuta
ou profissional da área de edu-
cação física com vistas a aten-
der  a demanda de ginástica la-
boral para magistrados, servido-
res,  terceirizados,  estagiários  e
menores  trabalhadores,  carga
horária de uma hora e trinta mi-

01 R$ 430,00 R$ 450,77 R$ 450,77

PROAD TRT 18ª nº 17512/2023



nutos semanais sendo 30 minu-
tos por dia, três vezes por sema-
na, nos dias e horários a serem
definidos pelo gestor  de Poran-
gatu.

16

QUIRINÓPOLIS -  Fisioterapeuta
ou profissional da área de edu-
cação física com vistas a aten-
der  a demanda de ginástica la-
boral para magistrados, servido-
res,  terceirizados,  estagiários  e
menores  trabalhadores,  carga
horária de uma hora e trinta mi-
nutos semanais sendo 30 minu-
tos por dia, três vezes por sema-
na, nos dias e horários a serem
definidos pelo gestor de Quirinó-
polis. 

01 R$ 430,00 R$ 450,77 R$ 450,77

17

RIO VERDE (1ª, 2ª e 4ª VT) - Fi-
sioterapeuta  ou  profissional  da
área de educação física com vis-
tas a atender a demanda de gi-
nástica laboral para magistrados,
servidores,  terceirizados,  esta-
giários e menores trabalhadores,
carga  horária  de 3  (três)  horas
semanais sendo 20 minutos por
dia em cada vara, três vezes por
semana,  nos  dias  e  horários  a
serem definidos  pelo  gestor  de
Rio Verde (1ª, 2ª e 4ª VT). 

01 R$ 480,00 R$ 503,19 R$ 503,19

18

URUAÇU -  Fisioterapeuta  ou
profissional da área de educação
física com vistas a atender a de-
manda de ginástica laboral para
magistrados, servidores, terceiri-
zados,  estagiários  e  menores
trabalhadores,  carga  horária  de
uma hora e trinta minutos sema-
nais sendo 30 minutos por  dia,
três vezes por semana, nos dias
e  horários  a  serem  definidos
pelo gestor de Uruaçu. 

01 R$ 430,00 R$ 450,77 R$ 450,77

19

VALPARAÍSO -   Fisioterapeuta
ou profissional da área de edu-
cação física com vistas a aten-
der  a demanda de ginástica la-
boral para magistrados, servido-
res,  terceirizados,  estagiários  e
menores  trabalhadores,  carga
horária de uma hora e trinta mi-
nutos semanais sendo 30 minu-
tos por dia, três vezes por sema-
na, nos dias e horários a serem
definidos pelo gestor de Valpara-

01 R$ 430,00 R$ 450,77 R$ 450,77
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íso 

20

GOIÂNIA  - Fisioterapeuta  ou
profissional da área de educação
física com vistas a atender a de-
manda de ginástica laboral para
magistrados, servidores, terceiri-
zados,  estagiários  e  menores
trabalhadores, com carga horária
de 20 (vinte)  horas semanais e
jornada de 04 (quatro) horas diá-
rias, no  turno matutino das 08
horas às 12 horas, em Goiânia-
GO. 

02 R$ 1.370,00 R$ 1.436,19 R$ 2.872,38

21

GOIÂNIA  - Fisioterapeuta  ou
profissional da área de educação
física com vistas a atender a de-
manda de ginástica laboral para
magistrados, servidores, terceiri-
zados,  estagiários  e  menores
trabalhadores, com carga horária
de 20 (vinte)  horas semanais e
jornada de 04 (quatro) horas diá-
rias, no turno vespertino das 13
h às 17 h, em Goiânia-GO.

02 R$ 1.370,00 R$ 1.436,19 R$ 2.872,38

VALOR GLOBAL MENSAL R$ 14.796,87

Goiânia-GO/2025

ASSINADO ELETRONICAMENTE
 ÁLVARO CELSO BONFIM RESENDE

Diretor-Geral
TRT/18ª
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